HONVEDELMI

HONVEDELMI
SRREEEEEEE TABORTERV / Honvédelmi Sporttabor — Hallgatéi / Csobanka, 2021. augusztus 2-8. SPORTSZOVETSEG
hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat vasarnap
6:00 - Ebresztd Ebresztd Ebresztd Ebreszté Ebresztd -
6:00-7:30 - Reggeli napirend 7:30 Ebresztd
7:30-8:00 - Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli Tisztalkodas
.y . Zaszl6felvonas, i . Zaszlbfelvonas, i .
) 3 Zaszlofelvonas, . Zaszlofelvonas, . Zaszl6felvonas, .
8:00-8:30 Beérkezés, . . napiparancs, . . napiparancs, . . 8:00-8:30 Reggeli
, napiparancs, rajszemle ) napiparancs, rajszemle ' napiparancs, rajszemle
adategyeztetés, rajszemle rajszemle
fel 1é : P -
8:30-9:30 elszereles Katonai testnevelés Katonai testnevelés Alaki foglalkozas Katonai testnevelés 8 3.0 Zaszlofelyonas,
napiparancs, rajszemle

9:30-11:00

Kiérkezés a taborhelyre,
széllas elfoglalasa,
korletrend kialakitasa,

EIméleti foglalkozas,

EIméleti foglalkozas,

EIméleti foglalkozas,

Elméleti foglalkozas,

Utazés Szentendrére,
Lovészet, uszoda,
akadalypalya, kozelharc

biztonsagi |6kiképzés, tereptan tulélés alapjai mu. ism. alapjai . L,
, . . 8:45-12:00 Szintfelméré
rendszabalyok oktatésa, foglalkozas
tdjékoztatd
11:00-12:00 Alaki foglalkozas Gy?kpr!atl lfoglalkozas Gyakorlati foglalkozas E|”n'1.elet| fogl.al.kozas,
|6kiképzés, fe.tech tereptan m{. ism. alapjai
12:00-13:30 Ebéd, szabadid6 Ebéd, szabadidé Ebéd, szabadidé Ebéd, szabadid6 Ebéd, szabadidé 12:00-12:30 Ebéd
= e . e . Nappali
13:30-14:30 Alaki foglalkozas Elméleti foglalkozas, Elméleti foglalkozas | - menetgyakorlat, Hideg . » 12:30-14:00 Téborzaras
|6kiképzés tereptan ebéd Gyakorlati Lovészet, uszoda,
Jharctéri” . , . 3 foglalkozas, MUszaki akadalypalya foglalkozas
14:30-18:30 elsésegélynyujté Gy?kf)r!atl foglalkozas Gyakorlati foglalkozas ismeretek Utazas a taborba 14:00 Z&szldlevonas
. |6kiképzés, fe.tech tereptan
alapismeretek
18:30-19:00 Vacsora Vacsora Vacsora Vacsora Vacsora Vacsora
. Esti program
,Eftl program Esti program Esti program tajékoztatd
tajékoztatdo MH . Cix s o Cix
19:00-21:15 g tajékoztatod Szabadidd, sport tajékoztatd (altiszt) hagyomanydrzés, Szabadidd, sport
felépitésérdl, . P o1z . .
katonasportold Kilfoldi szerepvallalasok honvédelmi
vez zls. .
ismeretek
21:15-21:30 Zaszlolevonas Zaszlolevonas Zaszlolevonas Zaszlolevonas Z&szlolevonas Zaszlolevonas
21:30-22:00 Esti napirend Esti napirend Esti napirend Esti napirend Esti napirend Esti napirend
22:00 Takarodo Takarodo Takarodo Takarodo Takarodo Takarodo

00:00-02:00

Ejszakai menetgyakorlat




